
 

 

 
 
 
Stimmcoaching & Selbstmanagement  
 
 
Mit Ihrer Stimme überzeugend kommunizieren.  
Das Vertrauen Ihres Gesprächspartners gewinnen. 
Souverän und selbstsicher auftreten. 
 
 
Nutzen Sie das stimmmotion® Handlungsmodell zur Optimierung Ihrer stimmlichen 
Wirkungskraft! 
 
Diagnose  

 Analyse Ihres Stimmpotenzials  
 
Zielfindung  

 Entwicklung Ihrer Stimmkompetenz  
 
Methodische Umsetzung 

 Wirkungskraft erhöhen 
 Ausdrucksform festigen 
 Durchsetzungsvermögen optimieren 
 Stress managen  
 Life-Balance genießen 

 
Transfer und Erfolgskontrolle  
 
Termine: 
Nach Vereinbarung 
 
Ort: 
Zentrum für Transformationalen Dialog, DIALOGOS Unternehmensberatung GmbH 
Hasenfeldstrasse 7 B, A – 6890 Lustenau 
 
Kosten: 
€ 110,00 + 20% MwSt. pro 45 min-Einheit 
 
Ihr persönlicher Stimmcoach: 
Lydia Romanos-Hofer, Stimmcoach von TV-Moderatoren, Managern und Führungskräften aus der 
Wirtschaft sowie Opern-, und Popsängern 
 
 
Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme: 
0043 (0)5577 85101 
kontakt@stimmmotion.com  
 


